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Liebe Freundinnen, Freunde und Bekannte  

Am Montag, 19. Oktober 2026, 19.00 – 21.00 Uhr, führe ich in meiner Praxis, in CH-

8716 Schmerikon einen Informationsabend über die zwei Diplomausbildungen in 

«Yogisch-Ayurvedischer Psychologie» und «Chakratherapie», über meine Workshops 

und Therapien/Coachings durch. Bitte meldet euch an, wenn ihr daran teilnehmen 

und euch informieren möchtet: jp@crittin.ch. 

Neben der in der letzten Newsletter angekündigten Diplomausbildung in Yogisch-

Ayurvedischer Psychologie, biete ich die sehr interessante und wichtige, zweistu-

fige Diplomausbildung in Chakratherapie an. Stufe eins beinhaltet die Grundlagen 

der Chakrenlehre, sowie die Chakrapsychologie. Stufe zwei baut auf den Grundlagen 

auf und gibt den Teilnehmenden die Möglichkeit mit Klient*innen chakratherapeu-

tisch zu arbeiten. 

Aber auch die anderen Ausbildungen und Workshops möchte ich euch wärmstens 

empfehlen. 

Neu   

Hier findest du die wichtigsten Ausschreibungen für dieses und das nächste Jahr: 

 Workshop innere Ruhe – Gelassenheit im Alltag finden: 14. – 15. Novem-

ber 2026, in CH-8716 Schmerikon 

 Workshop Krisen, Konflikte Entscheidungen: 20. – 21. November 2026. In 

CH-8716 Schmerikon 

 Zertifikat und Diplomausbildung in Yogisch-Ayurvedischer Psychologie: 

Start 19. März 2027, in CH8716 Schmerikon. 

 Ausbildung zur/zum Chakrapractitioner: Start 02. April 2027, in CH-8716 

Schmerikon 

 Diplomausbildung Chakratherapie: Start 28. Mai 2027, in CH-8716 

Schmerikon 

 In Deutschland: Chakrakurs: 11. – 14. März 2027, in D-63571 Gelnhausen 

(genauere Informationen folgen) 

http://www.crittin.ch/
mailto:jp@crittin.ch
https://www.crittin.ch/de/ausbildungen-kurse/workshop-innere-ruhe-finden-gelassenheit-im-alltag-entwickeln
https://www.crittin.ch/de/ausbildungen-kurse/workshop-konflikte-krisen-entscheidungen
https://www.crittin.ch/de/ausbildungen-kurse/zertifikat-und-diplomausbildung-yogisch-ayurvedisch-psychologische-lebensberaterin
https://www.crittin.ch/de/ausbildungen-kurse/ausbildung-zum-chakrapractitioner-und-chakratherapeutin
https://www.crittin.ch/de/ausbildungen-kurse/ausbildung-zum-chakrapractitioner-und-chakratherapeutin/diplomausbildung-in-chakratherapie
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Wer sich bis am 31. Dezember 2026 für die Chakraptractitioner-, die 

Chakratherapieausbildung oder die Diplomausbildung in Yogisch-Ayurvedischer 

Psychologie anmeldet, bekommt 10% Rabatt!!! 

Zu meinem Angebot gehören auch psychologische Beratungen, Coachings, Thera-

pien und Chakratherapien. 

Gerne gebe ich auch Ausbildungen und Workshops an anderen Orten, wenn ich dazu 

eingeladen werde. 

Selbstverständlich gebe ich euch bei Fragen gerne telefonische Auskünfte:  

(+41 79 419 52 44) oder Antworten per Email (jp@crittin.ch).  

Ich freue mich über euer Interesse und auf eure Anmeldungen. Selbstverständlich 

bin ich glücklich, wenn ihr meine Newsletter weiterschickt oder empfehlt. 

Herzliche Grüsse 

Jean-Pierre Crittin 
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https://www.crittin.ch/de/psychologie/psychologische-beratung-coaching-und-therapie
https://www.crittin.ch/de/psychologie/psychologische-beratung-coaching-und-therapie
https://www.crittin.ch/de/chakraarbeit-chakratherapie/chakren-und-psychologische-chakratherapie
http://www.crittin.ch/

